
ПАМЯТКА Правила поведения на водоемах в 

весенний период для родителей. 
 

Уважаемые РОДИТЕЛИ! 

 

- Не допускайте детей к реке без надзора взрослых, особенно во время 

ледохода,  предупредите их об опасности нахождения на льду при вскрытии 

реки или озера. 

 - Помните, что в период паводка, даже при незначительном ледоходе, 

несчастные случаи чаще всего происходят с детьми.  

- Разъясняйте им правила поведения в период паводка, запрещайте  шалить у 

воды, пресекайте лихачество. Оторванная льдина, холодная вода, быстрое 

течение грозят гибелью. 

- Долг каждого взрослого — сделать все возможное, чтобы предостеречь 

детей от происшествий на воде, которые нередко кончаются трагически. 

- Ответственность за жизнь и здоровье несовершеннолетних, особенно в 

период школьных каникул, лежит на вас.  

- Не оставляйте своих детей без присмотра, объясняйте им, чем опасна затея 

находится вблизи водоёма весной. 

 

Уважаемые Рыбаки! 

 

 Выходить на весенний лед опасно. Не испытывайте судьбу. 

Если всё-таки по неосторожности провалитесь под лёд: 

-  не теряйте присутствия духа.  

- немедленно раскиньте руки, чтобы удержаться ими на поверхности льда.  

- не барахтайтесь в воде, хватаясь за кромку льда, это приведёт к напрасной 

потере сил.  

- старайтесь лечь грудью на кромку льда, выбросив вперёд руки, или 

повернуться на спину и закинуть руки назад.  

-взобравшись на лёд, двигайтесь лёжа, пока не выберетесь из опасного места. 

 

Будьте осторожны во время весеннего паводка и ледохода. Не 

подвергайте свою жизнь опасности! 

 

112 — единый номер для вызова всех экстренных служб. 

 
 


